Zakladni Skola a Matefska Skola Vétrkovice, okres Opava, pfispévkova organizace

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM SKOLNI DRUZINY
pri Zakladni Skole a Materské Skole Vétikovice, okres Opava,
prispévkova organizace

»Barevny rok s pohybem¢

Na zékladé ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb. o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdgjsich predpisi a fdi se podle
vyhlaSky MSMT €. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdelavani, ve znéni pozdéjSich predpist.

Platnost dokumentu od 1. 9. 2023.
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IDENTIFIKACNIi UDAJE

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu $kolni druZiny: ,,.Barevny rok s pohybem*

Predkladatel a zrizovatel:

Nazev a adresa Skoly:
Zakladni skola a Mateiska Skola Vétikovice, okres Opava, ptispévkova organizace
Véttkovice 127, 747 43

Skolsk4 za¥izeni: Zakladni Skola
Skolni druzina
Matetska Skola
Skolni jidelna

Reditel/ka $koly: Mgr. Gabriela Grodova
Z¥izovatel: Obec Vétikovice

IC: 75027038
E- mail: zsvertkovice@zsvetrkovice.cz
Telefon: 601 088 941

Provoz $kolni druZiny (upraven dle mistnich podminek):
Prvni oddéleni (1. a 2. rocnik)

Pondgli 6.00—7.50 12.30-15.45
Utery 6.00—-7.50 11.35-15.45
Stieda 6.00—7.50 11.35-15.45
Ctvrtek 6.00—7.50 11.35—15.40
Patek 6.00—7.50 11.35-15.45
Druhé oddéleni (3. a 4. ro¢nik)

Pondéli 7.00-750 12.30-15.10
Utery 7.00-750 12.30-15.10
Stieda 7.00-7.50 12.30-15.10
Ctvrtek 7.00-7.50 12.30-—15.40
Patek 7.00-750 12.30-15.10

Po ukonceni provozu 2. oddéleni budou zaci piedani p. vychovatelce do 1. oddéleni.

OBECNA CHARAKTERISTIKA PODMINEK SKOLNi DRUZINY

Cinnost §kolni druziny je uréena pfednostné pro zaky prvniho stupné zakladni $koly piihlagené
k pravidelné denni dochazce, tj. pro zéky 1. — 4. ro¢niku ZS Vétikovice. Podminkou pro pfijeti

zaka do skolni druziny je pisemna piihlaska.

Co se tyCe velikosti a vnitini organizace zafizeni, jedna se o dvé odd€leni, ktera jsou naplitovana
do maximalniho poctu 30 zakl na jedno oddé€leni, pod vedenim jedné vychovatelky v kazdém

oddéleni.
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Casové rozvrzeni a uspofadani &innosti ve $kolni druZing se ¥idi pozadavky psychohygieny
a je pfesné uvedeno v ro¢nim planu skolni druziny. Timto podporujeme zdravy télesny, dusevni
1 socialni vyvoj zéka. V tomto ohledu kromé spravné sestavené¢ho ¢asového rezimu hraje roli
1 prostiedi, které odpovida hygienickym, estetickym a pedagogickym pozadavkim.

Skolni druZina je vybavena potfebnymi poméckami.

Skolni druZina vykonava &innost ve dnech $kolniho vyudovani a ma pierusenou &innost
v dob¢ skolnich prazdnin.

Dopoledni ¢innost — zatazovany klidné a nendro¢né ¢innosti odpo¢inkového zaméfeni, které
probihaji individudlni i kolektivni formou dle volby zaka.

Odpoledni ¢innost — po vyucovani a po obéd¢ jsou vhodné fyzicky i psychicky nendrocné
¢innosti odpoc¢inkového charakteru. Jsou provadény formou hromadné, skupinové Cci
individudlni prace. Vhodné jsou zejména spontanni individualni a skupinové ¢innosti. Doba
1 zptsob odpocinku se fidi potiebami zak.

Po dob¢ klidného odpocinku nésleduji Cinnosti zamétené na pohybovou rekreaci, vydatné
pohybové aktivity uvnitt i venku — vhodna kompenzace dopoledniho sedavého zaméstnani.
Pohybové rekreacni aktivity zahrnuji slozku organizovanou i spontanni.

Jednotlivé druhy ¢innosti se navzajem prolinaji. Pocet zaki v oddé€leni se v pribéhu odpoledne
casto méni.

CILE SKOLNi DRUZINY
Skolni vzdelavaci program Skolni druziny je zpracovan pro Zaky prvniho oddéleni prvniho
stupné ZS, tj. 1. — 2. ro¢nik a druhého oddéleni prvniho stupné ZS, tj. 3. — 4. ro¢nik. Napliiuje

svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani.

Hlavnimi cili SD je vést Zaky:

° smysluplné vyuzivat volny cas

° vhodné vybirat aktivity pro napliiovani volného Casu a k rozvoji své osobnosti

° spolupracovat v tymu, respektovat praci svou i ostatnich

° utvaret a rozvijet zakladni manudlni zru¢nosti, vytvaret a upeviovat pracovni navyky

a dovednosti

Nagimi cili v prib&hu zajmového vzdélavani SD je p¥i pravidelnych innostech:
aktivné zapojovat zadky do vytvarnych, kreativnich, sportovnich a dalSich aktivit
nachazet aktivity odpovidajici véku a z4jmim zaka

zapojit zaky do organizovanych ¢innosti

podporovat ¢tenaiské aktivity zaka

zaclenit zaky do spole¢nosti

vyuzivat ziskanych poznatkti Zaki z jednotlivych ¢innosti

vytvaret pfijemnou atmosféru

pravideln¢ rozvijet télesnou zdatnost zaku, zatazovat relaxacni chvilky
vyjadiovat vlastni pocity

ucelné vypliovat ¢as v ranni, odpoledni druziné

podporovat spolupraci mezi rodinou, $kolni druzinou, $kolou

rozvijet smysl pro Cest, zodpoveédnost

podporovat schopnosti piijimat vyhru i porazku

vést ke vzajemné toleranci
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KLICOVE KOMPETENCE

Vzdélavaci program zajmového vzdélavani skolni druziny po celé vzdélavaci obdobi posiluje
a rozviji klicové kompetence zaki. Jelikoz jednou ¢innosti posilujeme vice kompetenci, jedna
se o pusobeni komplexni.

V pribéhu zdjmového vzdélavani podporujeme rozvoj téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

° jasn¢ stanovujeme cile kazdé Cinnosti

° nabizime moznosti k ziskdvani informaci z riznych prament a zdroja

° podporujeme zéky k vybirani a vyuzivani vhodnych postupti, hledani odpovédi, hledani
cest a zpusobu feseni

° poskytujeme prostor k samostatnému planovani a organizaci vlastniho uc¢eni

° vedeme zaky k hodnoceni svych vykondt, reflexi vlastniho pokroku

° vybizime k prezentaci vysledki

Kompetence k FeSeni problémi

° umoznujeme identifikovat problém, piremyslet o nesrovnalostech a pricinach
° smétujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti pii hledani riznych variant feSeni
° poskytujeme prostor pro originalni feseni a individualni postupy

Kompetence komunikativni

° davame prostor k vyjadreni vlastnich pocitil pfi proZitcich

° vedeme zaky k schopnosti poslouchat a interpretovat slova, naslouchat a porozumét
tématiim

° vytvarime pftilezitosti k zapojeni se do diskuze, argumentaci a prezentaci svych nazori

° dbame na dodrZovani zésady naslouchat druhym, respektovat jejich myslenky

Kompetence socialni a personalni

° podporujeme praci v tymu, chapani a respektovani postojii a nazor druhych, utvareni
ptijemné atmosféry v tymu

° vybizime zéky k piijimani kompromist, respektovani dohodnutych pravidel

° davame prostor K hodnoceni své prace i prace druhych, podporujeme pocit
zodpovédnosti za vysledky své 1 celého tymu

° davame prostor k vybéru odpovidajici zajmové Cinnosti zakl

Kompetence obéanské

° uptfednostiiujeme a prosazujeme vytvaieni navykul pro udrzeni zdravého zivotniho stylu

° seznamujeme Zaky s pravy a povinnostmi; posilujeme pravni védomi pfi praci

° spoluvytvatime hodnotovy systém zakl, vedeme je k porozuméni pravidlim, fadim,
spolecenskym normém a k jejich respektovani

° seznamujeme zaky s kulturnimi tradicemi, kulturnim a historickym dédictvim, vedeme
je kucte, ochrané a respektu k nim

° zatazujeme vyukové programy, ve kterych se zaci uci chapat ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
° podporujeme radost z dobfe vykonané prace
° rozvijime schopnost planovani a organizace pracovniho postupu
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° motivujeme k uplatiovani znalosti a dovednosti pfi svém dalSim rozvoji, pfipraveé na
budouci povolani

° davame prostor pro prezentaci vysledkti prace zakl v prostorach skoly

° nabizime moznosti k ziskdvani znalosti a zkusenosti i mimo vzdé¢lavaci zatizeni

° vedeme zéky k dodrzovani zasad BOZ pfi ¢innostech s pracovnim nafadim

Kompetence digitalni

° vedeme zaky k vhodnému a ucelnému vyuzivani digitdlnich technologii, zejména
Vv ptipravé na vyuku, opakovani a procvi¢ovani uciva
° seznamujeme zaky s moznymi riziky v digitalnim prostiedi a vedeme je k bezpecnému

pohybu v online svété

FORMY A OBSAH

Druzina realizuje vychovné vzdélavaci cinnost mimo vyufovani zejména formou
odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innosti, umoziuje zaktim piipravu na vyucovani.

Odpocinkové ¢innosti (11:45 — 14:00)

- Odstranovani tnavy zakl z vyu€ovani

- Odpocinek dle individualnich potieb

- Vytvéteni celkové pohody zakt

- Klidné hry na koberci, prohlizeni obrazki, ¢etba knih, ¢asopist, poslech hudby, pohadek,
volné rozhovory, vypravéni

- Stolni hry, hadanky, kiiZovky

- Konstruktivni hry, pexeso, kvarteta

- Rekreac¢ni ¢innosti (vytvarnd, hudebni, dramaticka)

- Odpoledni klid s pohadkou (pravidelnd ¢innost)

Zajmové ¢innosti (14:00 — 15:30)
SPORTOVNI

- Kolektivni hry

- Priipravna cviceni

- Zdokonalovani sportovni zdatnosti, upeviiovani moralnich vlastnosti, bezpecnosti a hygieny
pii sportovnich aktivitdch, potlacovani nesportovniho chovani, vytvareni kladnych citovych
vztahii ke sportu

PRIRODOVEDNE
- Rozvoj zdymu o ptirodu
- Vychova k ohleduplnému a Setrnému pfistupu k ptirode
- Ekologicka problematika a ochrana Zivotniho prostredi
- Pozorovani piirody a jejich promén

ESTETICKE

- Probuzeni zajmu o Cetbu, dramatizaci, poslech

- Rozsitovani védomosti a dovednosti v oblasti kresby, malby, pracovnich dovednosti, prace
S ptirodninami, koralky, kizi, textilem, papirem

- Vyuzivani poznatki ziskanych ve skole

- Vedeni k samostatné tvofivé praci
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- Rozvoj teci a komunikace

- Ohleduplné chovani, tolerance odlisnosti
- Hygiena, péce o zdravi, bezpecnost prace
- Upevilovani dopravnich pravidel

Rekreacni ¢innosti (14:00 — 15:30)

- Pohybova aktivita na Cerstvém vzduchu (piihlédnuti k pocasi a zdravotnimu stavu)
- T¢lovychovné chvilky

- Soutézivé hry, pohybové hry

- Rekreacni ¢innost hudebni, vytvarnd, dramaticka

Priprava na vyucovani (15:00 - 15:30)

- Cinnosti upeviiujici a rozsifujici znalosti a poznatky déti
- Didaktické hry

- Tematické vychéazky

- Smyslové hry

Prilezitostné akce

- Vylety, besidky, vystoupeni, karneval, sportovni odpoledne, dilny

PODMINKY PRO VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNiIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Respektujeme individualitu kazdého zaka, nabizime vzd€lavani z4kiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami:

a)

pomoc pii pobytu ve tfide, Skolni druzing, bezpecny pohyb v prostorach skoly
didaktické pomtcky, popf. kompenzacni pomicky pro Zdky s danymi podpiirnymi
opatfenimi, dostatek materidlu pro jednotlivé ¢innosti

pfizplsobeni aktivit, aby byly pfistupné vS§em, pomoc ze strany spoluzakii (podpora
integrace)

vyuziti didaktickych her pro rozvoj a upevnéni slovni zasoby

vhodné zvolené kolektivni hry, které umozni kontakt a bezprostfednost, pomohou
odstranit socialni bariéry

podpofit zajem o jednotlivé oblasti (zapljceni pomucek, materidli — odstranéni
moznych problémi danych socidlnim postavenim rodiny)

moznost doucovani pii ptipravé na vyucovani

spoluprace s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem

seznameni se s kulturnimi zvyklostmi a tradicemi v porovnéni s kulturami jednotlivych
etnik

b) Nadanym a mimoifadné nadanym zakim nabizime adekvatni spolupraci.

nabizeni vhodnych aktivit (¢innosti) pro vyssi vékové skupiny, aktivity k rozvoji jejich
nadéni
nabizeni vhodnych aktivit v dalSich zafizenich zdjmového vzdélavani
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PRIJIMANI UCHAZECU, PRUBEH A UKONCOVANI VZDELAVANI

Cinnost §kolni druziny je uréena zakiim prvniho stupné ZS, tj. 1. — 4. roénik. O pfijiméni zaka
do $kolni druziny rozhoduje feditel $koly. Zaci jsou pfijimani na zakladé pisemnych ptihlagek
S pfresnym a Uplnym uvedenim danych tdaja. Pfihlasku vypliuje zdkonny zéastupce zéka.
Ptihlasovani a odhlasovani zaka ze Skolni druziny zajiStuje vychovatelka na zaklad¢ pisemného
zdznamu na zapisnim listku — udaje o odchodu zdka ze Skolni druziny. Informace o jiném
casovém udaji odchodu zaka sd¢€li rodice pisemné prostiednictvim denicku, ve vyjimecnych
situacich po telefonické dohodé.

EKONOMICKE PODMINKY

Za sluzby poskytované skolni druzinou je stanovena uplata. Vysi uplaty stanovi feditel skoly,
je stanovena také v souladu s finan¢nimi moznostmi rodin ve zdej$im regionu a ve spolupraci
se zfizovatelem Skoly.

POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Cinnost $kolni druziny probiha ve dvou oddélenich — v prvnim oddéleni v piizemi $koly a ve
druhém oddéleni v druhém patie Skoly. Oddé€leni jsou vybavena hernim koutem, nabytkem,
stolnimi a spolecenskymi hrami, stavebnicemi a pomutckami. Ke své ¢innosti vyuzivame také
télocviénu, vytvarnou tfidu a veSkeré prostory Skoly a ptilehlé jazykové a polytechnické
ucebny. Pohybové aktivity jsou V ptipadé ptriznivého pocasi realizovany venku na Skolni
zahrad¢ ¢i histi.

Pro télovychovné a sportovni aktivity ma Skola k dispozici sportovni na€ini — mice, Svihadla,
pingpongovy stlll apod. Vybaveni pro vytvarné a pracovni ¢innosti - riizné druhy papiru, textilu,
modelovaci hmoty, ptirodni materidly apod. je sledovdno a v ramci moznosti dopliiovano. Pro
rozvoj Ctenaiskych dovednosti a péstovani ¢tenarskych ndvyki mé druzina k dispozici détské
casopisy a knihy ulozené ve Skolni knihovnicce.

POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Pedagogické ptisobeni ve $kolni druzing zajistuji kvalifikované vychovatelky se zaméfenim na
sport, hudebni, vytvarnou a kreativni ¢innost. Vyznamnym cCinitelem ve Skolni druZiné je
spoluprace s rodici zaki. Nemeéné dlleZitd je takeé spoluprace s ostatnimi pedagogy €1 spravnimi
zaméstnanci.
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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Podminky BOZP jsou ustanoveny ve Skolnim fadu a ve vnitinim fadu Skolni druziny.
Vychovatelky se pravidelné ucastni skoleni BOZP. Béhem skolniho roku pak pravidelné
seznamuji zaky s t€émito podminkami.

Ve $kolni druzing je zajistén odpoledni pitny rezim — &aj, voda. Zaci, kteii pobyvaji ve skolni
druzin€ do 15:30 hodin, si pfinaseji vlastni odpoledni svacinu.

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Obsah a ¢asovy plan vzdélavani je obsazen v rocnim planu prace Skolni druziny v daném roce.

EVALUACE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Hlavnim cilem evaluace je objektivni hodnoceni kvality a efektivity zajmového vzdélavani. Na
zéakladé vyhodnoceni pak zlepseni kvality pedagogické prace.

Vychovatelky pfti pfipravé jednotlivych aktivit hodnoti svoji pfedchéazejici praci, hledaji nové
metody a prostiedky, které by vedly ke kvalitnéjsSim vysledkim. Dalsi evaluaéni vystupy
ziskdvaji pozorovanim, rozhovory se Zzaky, vystupy rodici na tfidnich schizkach
a konzultac¢nich hodinach, $irs§i vefejnosti apod. Potfebné informace podavaji vychovatelkdm
také tfidni ucitelé.

Vychovatelky zpracovéavaji dvakrat roné¢ zpravu o cCinnosti Skolni druziny — pololetni
a celoro¢ni. Vedeni $koly nasledné hodnoti praci formou pozorovani, kontrol, hospitaci a na
zéklad€ zpravy o ¢innosti Skolni druZiny.

Ve Vétikovicich dne 25. srpna 2023

Zpracovala: Simona Durecové, DiS., vychovatelka SD



